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JUBILEUMSKONFERANSE 
IBUP 30 ÅR 

Ghosts in the Nursery – Traumer i et flergenerasjonsperspektiv 

17.–18. september 2021 
Voksenåsen konferansehotell, Oslo 



Fredag 
 
08.30–09.00 Registrering – kaffe 
 
09.00–09.15 Velkommen  
 
09.15–10.30 Amanda Jones: “The power of ghosts in parent-baby relationships”  
 
10.30–11.00 Pause 
 
11.00–12.15 May Nilsson: “Simultaneous psychotherapy with an autistic boy and his 

parents” 
 
12.15–12.30 Pause 
 
12.30–13.30 Parallelle sesjoner: (Spedbarn-barn-ungdom-familie) 
 

Karoline Tysnes: «Å bli til – i møte med de nære» 
 
Henrik Kamphus: «Gryende forståelse av enactment og sadomasokistisk 

samspill – en barneanalyse av et latensbarn» 
 
Per Are Løkke: «Mor, det du glemte ble min hukommelse» 
 
Unni S. Blom og Anne Kløve: «Syndebukkgjøring i familien – arbeid med 

traumer i et generasjonsperspektiv i BUP» 
 
13.30–14.30 Lunsj 
 
14.30–15.45 Agnes Hodi: “Seeing the Invisible, Chapters from a child analysis” 
 
15.45–16.00 Pause 
 
16.00–17.15 Liselotte Grünbaum: “Parental trauma and monsters in mind of a young 

child in therapy”  
 
 
18.45–19.30 Torhild Leira – IBUPs historie – i dialog med Kjersti Brænne 
 
 
 19.30 Jubileumsmiddag 
  



Lørdag 
 
08.45–10.00 Amanda Jones: “A way of thinking about power in parent-baby 

relationships” 
 
10.00–10.15 Pause 
 
10.15–11.30 Liselotte Grünbaum: “20 years later – Recollections of childhood anxieties, 

therapy, and later development” 
 
11.30–13.00 Lunsj 
 
13.00–14.15 May Nilsson: “How children’s difficulties can be understood from a 

multigenerational perspective. Clinical experience and assessment.” 
 

14.15–14.30 Pause 
 
14.30–15.00 Linda Beate Havmøller: Presentasjon av IBUPs pilotprosjekt:  

«Korttids psykoanalytisk psykoterapi med ungdom (STPP)» 
 
15.00–15.15 Pause 
 
15.15–15.45 Fredrik Cappelen: «Spøkelser i Karl Ove Knausgårds «Min kamp» – om 

å  skrive, dele og integrere generasjonstraumer» 
 
15.45–16.00 Avslutning  
 
Godkjenninger 
Norsk Psykologforening: Godkjennes som 12 timers vedlikeholdskurs for psykologspesialister 
Den norske legeforeningen: Allmennmedisin, barne- og ungdomspsykiatri og 
barnesykdommer: Godkjennes med 12 valgfrie kurspoeng til videre- og etterutdanning 

 
Konferansen finner sted på  
Voksenåsen konferansehotell, Ullveien 4, 0791 Oslo 
Telefon: 22 81 15 00 E-post: booking@voksenaasen.no Nettside: www.voksenaasen.no 
 
Adkomst med offentlig kommunikasjon 
T-bane 1 mot Frognerseteren, gå av på Voksenkollen.  
Det er ca. 12 min gange opp til Voksenåsen konferansehotell. 
 
 

 
Kruses gate 8 
0263 Oslo 
E-post: post@ibup.no 
 


